
HORARIO BLOQUE COMÚN CURSO DE TÉCNICO DEPORTIVO NIVEL I 
 

NOVIEMBRE 2011 
  
 

Horario Día 
9 a 10 10 a 11 11 a 12 12 a 13 13 a 14 16 a 17 17 a 18 18 a 19 19 a 20 20 a 21 

Viernes 4 
 

 17.00 Fundamentos biológicos 

Sábado 5 Organización y 
legislación del deporte 

Comportamiento  
y aprendizaje 

13.30 Teoría y práctica del entrenamiento 20.00 

Domingo 6 
10.15 

Comportamiento  y 
aprendizaje 

13.15  

Viernes 11 
 

 17.00 Fundamentos biológicos 

Sábado 12 Organización y 
legislación del deporte 

Comportamiento  
y aprendizaje 

13.30 
Comportamiento  y 

aprendizaje 
19.00 

Domingo 13 
 

 Fundamentos biológicos 13.30  

Viernes 18 
 

 17.00 Fundamentos biológicos 

Sábado 19 Teoría y práctica del 
entrenamiento 

12.00 Teoría y práctica del entrenamiento 20.00 

Domingo 20 
 Teoría y práctica del entrenamiento 13.00  

 
 



 
ÁREA Horas PROFESOR 

Área de fundamentos biológicos 15 h. D. Vicente Elías Ruiz 
Área del Comportamiento y del aprendizaje 10 h. D. Javier Arana Idiaquez 
Área de Teoría y práctica del entrenamiento 15 h. D. Luis Aparicio Hernáez 
Área de Organización y legislación del deporte 5 h. D. Carlos Marco Valdenebro 
 
 
 
Todas las clases se impartirán en el Salón de usos múltiples de la ESCUELA RIOJANA DEL DEPORTE 
(C.T.D. Prado Salobre. Lardero). 
 
La asistencia a las clases teóricas es obligatoria, permitiéndose una ausencia de un 10% (4 h.). 
 
Al finalizar las clases teóricas, se realizarán exámenes de cada una de las áreas. Se dispondrá de dos convocatorias.  


